
 

INSCRIPCIÓN GRATUITA 
 

⇒ Profesionales del SESCAM: a través de SOFOS. 
⇒ Otros profesionales cumplentando el formulario 
disponible en la página  web de la Gerencia de 
Atención Primaria de Talavera de la Reina, 
www.gaptalavera.es (profesionales-eventos) y en-
viarlo por e-mail o fax a: 

 
Secretaría Técnica: 
Gerencia de Atención Primaria de Talavera de la Reina 

C/. José Luis Gallo nº 2 45600  
Talavera de la Reina 

Telf: 925 821509. Fax: 925 817108 

 
Actividad acreditada por la Comisión de For-Actividad acreditada por la Comisión de For-
mación Continuada de Castillamación Continuada de Castilla--La Mancha del La Mancha del 
Sistema de Acreditación de la Formación Con-Sistema de Acreditación de la Formación Con-
tinuada de las profesiones sanitarias en el tinuada de las profesiones sanitarias en el 
Sistema Nacional de Salud conSistema Nacional de Salud con  0,9 créditos0,9 créditos..  

Simposio Internacio-Simposio Internacio-
nalnal  sobre Prevención sobre Prevención 
de Diabetes y Enfer-de Diabetes y Enfer-
medad Cardiovascu-medad Cardiovascu-

lar lar en Castillaen Castilla--La La 
Mancha Mancha   

International Symposium on Prevention International Symposium on Prevention 
of Diabetes and Cardiovascular  Disease of Diabetes and Cardiovascular  Disease 

in Castillain Castilla--La ManchaLa Mancha    
4ª4ª  RReunión eunión aannuual  Proyecto  Europeo al  Proyecto  Europeo   
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Hospital Nuestra Sra. del PradoHospital Nuestra Sra. del Prado  
Salón de actos Salón de actos   

Carretera de Madrid s/nCarretera de Madrid s/n  
Talavera de la Reina. ToledoTalavera de la Reina. Toledo  
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Hospital Ntra. Sra. del Prado 

Organizan:Organizan:  Colaboran:Colaboran:  

COMITÉ ORGANIZADORCOMITÉ ORGANIZADOR  
  

��Antonio Segura Fragoso. Antonio Segura Fragoso. Jefe de Servicio de Inves-Jefe de Servicio de Inves-
tigación. Instituto de tigación. Instituto de Ciencias de la Salud. Talavera Ciencias de la Salud. Talavera 
de la Reina.de la Reina.   Toledo. Toledo.  

��José María Ruiz de Oña. José María Ruiz de Oña. Director médico del Hospi-Director médico del Hospi-
tal. Nuestra Sra. del Prado.  Talavera de la Reina. tal. Nuestra Sra. del Prado.  Talavera de la Reina. 
Toledo.Toledo.  

��Juan Fernández Martín. Juan Fernández Martín. Jefe de Servicio de Investi-Jefe de Servicio de Investi-
gación. SESCAM. Toledo.gación. SESCAM. Toledo.  

��Juan Atenza Fernández. Juan Atenza Fernández. Director Gerente. Instituto Director Gerente. Instituto 
de Ciencias de la Salud. Talavera de la Reina. de Ciencias de la Salud. Talavera de la Reina. Tole-Tole-
do.do.  

��Juan José Criado Álvarez. Juan José Criado Álvarez. Responsable de Forma-Responsable de Forma-
ción y Docencia. Gerencia de Atención Primaria. Ta-ción y Docencia. Gerencia de Atención Primaria. Ta-
lavera de la Reina. Toledo.lavera de la Reina. Toledo.  

��Patricio Giralt Muiña. Patricio Giralt Muiña. Fundación de CastillaFundación de Castilla-- Man- Man-
cha para la Diabetes (FUCAMDI). Ciudad Real.cha para la Diabetes (FUCAMDI). Ciudad Real.  

��Rafael Gabriel Sánchez. Rafael Gabriel Sánchez. Instituto de Investigación Instituto de Investigación 
IdiPAZ, Hospital La Paz y Universidad Autónoma. IdiPAZ, Hospital La Paz y Universidad Autónoma. 
Madrid.Madrid.  

��Mª Pilar Fluriache GarcíaMª Pilar Fluriache García--Caro. Caro. Responsable de Responsable de 
Comunicación. Gerencia de Atención Primaria. Tala-Comunicación. Gerencia de Atención Primaria. Tala-
vera de la Reina. vera de la Reina. Toledo.Toledo.  

EL PROYECTO DE_PLAN ESPAÑA ESTÁ EL PROYECTO DE_PLAN ESPAÑA ESTÁ 
FINANCIADO POR:FINANCIADO POR:  
  

��Unión Europea. Programa SANCO nº 2004310.Unión Europea. Programa SANCO nº 2004310.  

��Junta de Castilla y León.Junta de Castilla y León.  

��Fondo de Investigación Sanitaria Fondo de Investigación Sanitaria –– Instituto de  Instituto de 
Salud Carlos III.Salud Carlos III.  

��Ministerio de Sanidad y Política Social. Programa de Ministerio de Sanidad y Política Social. Programa de 
Calidad, Estrategia de Diabetes para el  SNS. Calidad, Estrategia de Diabetes para el  SNS. 
      

Patrocinan:Patrocinan:  



 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

9.30 h. 9.30 h. Entrega de documentación  12.00h.12.00h.-- 13.30h.  13.30h. Mesa Redonda/Round 
Table: 
Experiencias en  Prevención de la Diabetes 
y enfermedad Cardiovascular en  Europa/
Prevention of Diabetes in Europe. 
Moderador: Prof. Rafael Gabriel Sánchez. 
Instituto de Investigación IdiPAZ. Hospital Uni-
versitario La Paz. Fundación para la Diabetes. 
Coordinador del Proyecto DE-PLAN. 
 
Disglicemia y enfermedad cardiovascular: 
un dúo mortal/Dysglycaemia and Cardio-
vascular disease: a deadly duo. 
Prof. Lars Ryden. Karolinska Institute  Stock-
holm. Sweeden. 
 

Resumen de las  Experiencias en Espa-
ña sobre Epidemiología y Prevención de la 
Diabetes y la Enfermedad CV 
Prof. Rafael Gabriel Sánchez. Instituto de 
Investigación IdiPAZ. Hospital Universitario La 
Paz. Fundación para la Diabetes. Coordinador del 
Proyecto DE-PLAN.  
 
Experiencias en Castilla-La Mancha (CLM).  
Patricio Giralt Muiña. Fundación para la di-
abetes de  Castilla-La Mancha (FUCAMDI). Una 
experiencia de 5 años en diabetes. 
 
Gonzalo Gutiérrez Ávila. Jefe de Servicio de 
Epidemiología. Dirección General de Salud Públi-
ca. Consejería de Salud y Bienestar Social. Estu-
dio de prevalencia de diabetes mellitus en la po-
blación de CLM.   
 
Mª José Ballester Herrera. Pediatra endocri-
no. Hospital General de Ciudad Real. Estudio 
epidemiológico en la población infantil de CLM. 
 
Antonio Segura Fragoso. Servicio de Investi-
gación. Instituto de Ciencias de la Salud. Talave-
ra de la Reina. Estudios epidemiológicos sobre 
riesgo cardiovascular en CLM. 

10.00 h. 10.00 h. Inauguración  
D. José Francisco Rivas Cid. Alcalde del Excelentísi-
mo Ayuntamiento de Talavera de la Reina. 
D. José Antonio del Ama Manzano. Secretario Ge-
neral del Servicio de Salud de Castilla-La Mancha 
(SESCAM). 
D. José Enrique Baeza Berruti. Gerente del Hospital 
Nuestra Sra. del Prado de Talavera de la Reina 
(SESCAM). 
D. Fernando Gragera Gabardino. Gerente de Aten-
ción Primaria de Talavera de la Reina (SESCAM). 
D.  Rafael Gabriel Sánchez. Instituto de Investiga-
ción IdiPAZ. Hospital Universitario La Paz. Fundación 
para la Diabetes. Coordinador del Proyecto DE-PLAN. 

15:00h. 15:00h. --17:00h.17:00h. Foro de discusión de in-
vestigadores De-PLAN.  
Moderadora: Dra. Tania Acosta Vergara. 
Centro Coordinador DE-PLAN. Instituto de In-
vestigación IdiPAZ. Hospital Universitario La 
Paz.  
 
Estado del Proyecto DE-PLAN en:  
 
Castilla-La Mancha: Luis Sánchez Pérez. 
Enfermero. Centro de Salud Talavera Algodone-
ra.  Dr. Jaime Aranda Regules. Jefe de sec-
ción de endocrinología. Hospital Virgen de la 
Luz. Cuenca.  
 
Castilla y León: Dra. Mª Soledad Fragua 
Gil. Médico. Centro de Salud Segovia 1.  
Investigadores: J.Mª Huerga, C. Castaño, J.L. 
Mateos, R. Mª Ayer, E. Santos, M. Merino, E. 
Arrieta, L. Gonzalves, E. García, S. Vega, A. 
Fernández, E. Sánchez, M.J. LLorente, M.P. 
Marqués, S. Fernández, R.Mª García, MªN. Gar-
cía. 
  
Cataluña: Francisco Xavier Cos Claramunt. 
Director del Centro de Salud Sant Marti de Pro-
vençals. Barcelona.    
 
Madrid: Margarita Camarero Shelly. Enfer-
mera. Cetro de Salud de Barajas. Madrid. 
 
Perspectivas futuras:  Prof. Rafael Gabriel 
Sánchez. Instituto de Investigación IdiPAZ. 
Hospital Universitario La Paz. Fundación para la 
Diabetes. Coordinador del Proyecto DE-PLAN. 
 
     
 

  
10.15h.10.15h.--10.45h.10.45h. Presentación oficial del 
Centro Europeo de Epidemiología y Preven-
ción de Diabetes y Enfermedades Cardio-
vasculares. 
D. Alfonso Rodríguez Álvarez. Vicepresidente 
de la Fundación para la Diabetes. 
 
Prof. Jaakko Tuomilehto. Department of Public 
Health. University of Helsinki. Finland. 
 
Prof. Rafael Gabriel Sánchez. Instituto de In-
vestigación IdiPAZ. Hospital Universitario La Paz. 
Fundación para la Diabetes. Coordinador del Pro-
yecto DE-PLAN. 
  
10.45h.10.45h.--11.30h.11.30h.  Lección magistral: Cribado 
y Prevención de la Diabetes Tipo 2 en Euro-
pa/ Screening and Prevention of Type 2 Di-
abetes. 
Prof. Jaakko Tuomilehto. Department of Public 
Health. University of Helsinki. Finland 
DISCUSIÓN 
 17.00h17.00h.. Clausura.  


